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Queridos pais,

Bem-vindos!! Estamos muito felizes por vocé se unir a nossa familia Head Start. Nos
sentimos honrados e privilegiados de trabalhar com sua familia em direcdo a uma das
maiores metas que nossa comunidade pode ter, o sucesso de seu filho e familia a
longo prazo.

Vocé sabia que de acordo com “First Things First®...

e Mas de 80% do cerebro de uma crianca é desenvolvido quando completa 3 anos
e 90% é desenvolvido quando completa os 5 anos.

e “Os relacionamentos de uma crianga com os adultos na sua vida sao as
influéncias mais importantes no crescimento do seu cérebro.”

e “Do nascimento até os 5 anos, o cérebro da crianca se desenvolve mas do que
qualquer outro momento na vida. E o desenvolvimento inicial do cérebro tem um
impacto duradouro na capacidade da crianga de aprender e ter sucesso na
escola e na vida. A qualidade das experiéncias que uma crianga tem nos
primeiros anos de vida -positiva ou negativa- ajuda a moldar o desenvolvimento
do cérebro.”

A infancia prematura (0-5) € um momento critico na vida de todo individuo. Muita coisa
acontece durante esses primeiros cinco anos que afetara o sucesso de toda a vida das
criangas. Isso coloca muita responsabilidade nos pais. N6s honramos os pais como os
primeiros, mais importantes, educadores ao longo da vida dos seus filhos. Na maioria
dos casos, nenhum outro individuo tera uma influéncia mais profunda no seu filho do
que vocé. Se vocé se sentir sobrecarregado pela ideia, nés entendemos. Temos o
maior respeito por nossos pais que assumem essa grande responsabilidade. Nosso
objetivo em Early Learning Essentials. (ELE) é de apoiar e empoderar vocés nesse
papel e criar uma parceria para ajudar seu(s) filho(s) a ter sucesso ao longo da vida.

Para esse fim, ao longo dos anos nés vamos providenciar para toda sua familia uma
grande variedade de servigos para apoiar seus objetivos e sucesso. Nos temos pelo
menos duas metas em comum. Primeira, queremos que cada crianga tenha a
oportunidade de ser bem sucedida ndo sé na pré-escola mas ao longo da vida.
Queremos que ele/ela tenha sucesso na escola, no trabalho e nos relacionamentos
deles. Segundo, queremos que cada familia tenha a forga, conhecimento, recursos, e
apoio necessario para serem auto-suficientes, felizes e conseguirem alcangar suas
metas. Acreditamos que ao fazer uma parceria com vocé, nds podemos alcancar esses
objetivos. Queremos convidar vocé para aproveitar ao maximo de cada oportunidade
que o ELE oferece.




Embora vocé esteja consciente dos nossos servigos pré-escolares, vocé pode nao
estar consciente dos servicos que oferecemos e individualizamos para cada familia.
Por tanto, fizemos este manual para pais, como um recurso pra vocé. Nele vamos
compartilhar informagdes que sentimos serem essenciais, para que esse ano seja de
sucesso para seu filho e sua familia. Por favor leia todo o manual se possivel. N6s
tentamos incluir informagdes que sejam necessarias e fundamentais, mas nao esta
todo incluido. Nés te convidamos a compartilhar qualquer coisa que seja bom saber
que néo esteja incluido. Desde ja, agradecemos sua comunicagao, pois sua
perspectiva do seu filho € muito importante. Nosso website, www.eleutah.org, é outro
recurso fantastico para vocé.

De novo, seja bem-vindo a Head Start. Estamos ansiosos para um 6timo ano juntos.

Sonia Pineda Russell Virgin
Diretor-executivo Diretor Adjunto



http://www.mountainlandheadstart.org
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Declaragéo de nao-discriminagao do USDA (continuagéo)




Todos os outros programas de assisténcia nutricional do Servigo de alimentagéo e nutricao
(FNS, em inglés), entidades estaduais ou locais, e suas entidades beneficiarias, devem exibir a
seguinte Declaragéo de nao-discriminagao:

De acordo com a lei federal de direitos civis e com os regulamentos e politicas do
Departamento de Agricultura dos EUA (USDA, em inglés) relativos aos direitos civis, 0 USDA,
suas entidades, escritérios, funcionarios e as instituicdes que participam ou que administram
programas do USDA estao proibidos de discriminar com base em raga, cor, nacionalidade,
sexo, deficiéncia, idade, ou represalia ou retaliagao por envolvimento prévio em atividades de
direitos civis em qualquer programa ou atividade realizada ou financiada pelo USDA.

As pessoas com deficiéncias que necessitam de meios alternativos de comunicacao para obter
informacdes sobre o programa (por exemplo, Braille, caracteres grandes, fita de audio,
Linguagem gestual americana, e outros), devem entrar em contato com a entidade (estadual ou
local) onde foi feito o pedido de beneficios. Os individuos que s&o surdos, portadores de
deficiéncia auditiva ou da fala podem entrar em contato com o USDA através do Servico federal
de retransmissao telefénica (800) 877-8339. Além disso, informagbes sobre o programa podem
ser disponibilizadas em outros idiomas.

Para registrar uma denuncia de discriminagao contra o programa, preencha o USDA Program
Discrimination Complaint Form (Formulario para denuncia de discriminag&o contra um
programa do USDA ), (AD-3027) disponivel on-line no site:

How to File a Complaint, e em qualquer escritério do USDA, ou envie uma carta enderecada ao
USDA, e inclua na carta todas as informagdes solicitadas no formulario. Para solicitar uma
cépia do formulario de denuncia, ligue para (866) 632-9992. Envie seu formulario ou sua carta
para o USDA por:

(1) Correio: U.S. Department of Agriculture
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights
1400 Independence Avenue, SW

Washington, D.C. 20250-9410;

(2)  Fax: (202) 690-7442; ou

(3) E-mail: program.intake@usda.gov.

Esta instituicdo promove a igualdade de oportunidades.



http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html

Quem somos em Early Learning Essentials.

Early Learning Essentials € uma agéncia sem fins lucrativo que recebe doagéao federal para
providenciar educacgao pré-escolar de alta qualidade sem custo, com servigos sociais para as
familias. Nosso Escritério Administrativo esta localizado em 264 W 300 N em Provo, com horas
regulares de operagao. Atualmente temos onze centros de aulas, em breve doze, localizadas
ao longo de Juab, Utah, e Wasatch Counties. Para localizagao de classes e horas de operagao,
por favor consulte nosso website. Nossa missdo como agéncia € de empoderar criangas e suas
familias ao longo de um caminho para o seu maior potencial. Mas como o sucesso se parece?

Resultados da crianga e da familia

Head Start esta intencionalmente desenvolvido para alcancar certos resultados da crianca e da
familia. Todo nosso trabalho foi desenvolvido para criar uma parceria com vocé, para alcangar
esses resultados. Os seguintes resultados que desejamos que seu filho possa alcangar sao:
e Seguranca
e Saude e bem-estar
e Aprender e se desenvolver
e Engajados em relacionamentos positivos com os membros da familia,
cuidadores, e outras criangas.
Pronto para a escola
Bem sucedido na escola e na vida

Nés, como organizagdo somos também designados para ajudar a familia inteira a
alcancar certos resultados. Embora cada um desses resultados seja digno de nosso
apoio em si, eles também sao fatores familiares cuja pesquisa mostrou ser critica para
os resultados da crianga ja mencionados. Eles sdo os seguintes:

Bem estar familiar

Relacionamento positivo entre pais e filhos

Familias como principais educadores ao longo da vida.
Familias como aprendizes

Familias engajadas em transi¢coes

Conexodes familiares com parceiros e a comunidade
Familias como lideres e defensores.

Nés acreditamos que essas sdo metas que compartilhamos com cada familia. Se vocé
tiver alguma pergunta de porque fazemos alguma coisa, e porque acreditamos isso tera
um impacto positivo para alcangar os resultados ja mencionados. Nés convidamos
vocé que faca parceria conosco para que possamos alcancgar todos esses resultados.




Varias Opgcoes de Programas

No6s reconhecemos que cada familia € unica e tem necessidades diferentes e
expectativas ao respeito de nosso pré-escolar. Nossa meta € poder oferecer opgdes de
programas que correspondam a situagao unica da sua familia. Atualmente oferecemos
trés opg¢des de programas. Nao podemos garantir nenhuma vaga nas opgoes de
programas mais vamos tentar prover as opgoes solicitadas com base nas
necessidades da sua familia.

Por favor considere que opcao melhor satisfaz as necessidades de crescimento da sua
crianga quando solicitar um programa. Nao todas as opg¢des de programa estéo
disponibles em cada localizag&o. Se vocé nao for colocado na opgéo de programa que
vocé quer, por favor se encontre com seu consultor da familia para solicitar uma
transferéncia formal.

1. Opcgao centro-baseada, em parte do dia, e parte do ano: Esta opgao e para
as criancas de 3 e 4 anos que tem classes por 3 Y2 horas, manha ou tarde,
Segunda a Quinta por 128 dias agendados.

2. Opcao centro-baseada, dia prolongado, e parte do ano: Criancas tem classe
6 72 horas de Segunda a Quinta e 4 2 horas na Sexta por 166 dias agendados.
A duragao dessa opc¢ao pode ser dificil para algumas criangas, entdo se 6.5
horas de pré-escola parece ser dificil para eles por favor considere outra opcao.

3. Opcao Early Head Start baseado no lar, ano completo: Esta opgéo esta
disponivel através de ELE para criangas de 0 -3 anos e gravidas, que moram na
area de Juab county ou sul do condado de Utah (Payson ou Spanish Fork).
Nessa opg¢ao o Educador de Casa visita o lar da crianga uma vez por semana e
trabalha com o pai pra co-ensinar a crianga no ambiente de casa. Se vocé esta
interessado neste programas mas mora ao norte de Spanish Fork, favor de
contatar Kids On the Move através do seu website www.KOTM.org.

Cadastro, Taxa escolar e outras taxas

Early Learning Essentials tem uma gama completa de servigos que é fornecida a
familias qualificadas, sem nenhum custo. Elegibilidade é determinada pela idade e
ingresos da familia. Nos priorizamos servigos para familias de baixa renda e criangas
com deficiéncia. Uma vez que a crianga é considerado elegivel, elas sdo consideradas
para dois anos de escola e nao tem que verificar ingresos novamente. As decisdes




iniciais de matricula e colocacao de classe sdo em Junho e Julho antes das aulas
comecarem.

Desistencia, suspensao & expulsao

Se vocé quiser tirar a crianga do programa durante o ano escolar por qualquer razao,
nos precisaremos fazer uma visita com vocé para ver na transi¢ao da crianca saindo do
programa para outra pré-escolar (se aplicavel). O Assessor de familia pode ajudar vocé
a encontrar outro Head Start ou programa de pré-escola se vocés tem que mudar de
area. Eles também vao dar seguimento uma ultima vez a respeito de coisas que
tenham discutido ao longo do ano escolar.

ELE nao suspende as criangas e limita severamente a suspensao. Nos temos uma
grande variedade de servigos e/ou referéncias para ajudar criangas com necessidades
de comportamento, saude mental, ou deficiéncias. Também fazemos parceria com as
cinco escolas do distrito em nossa area para nos assegurar que criangas com IEP
recebe alguns servigos, quando possivel e apropriado, no centro de Head Start. ELE
nao é uma preé-escola de necessidades especiais portanto nés n&do podemos servir as
criangas cujo IEP (Plano individual de Educacgao) indica que o ambiente da crianga
deve ser em uma sala de educacgao especial. Os pais tém um papel critico na
educacao da crianca. Se houver preocupacodes por alguma crianga na classe, o
pessoal de educacgao vai trabalhar perto dos pais para identificar solugdes e apoiar a
crianga.

Se a conduta da crianga apresenta algum risco para si mesmo, outras criangas,
funcionarios ou propriedade, algumas medidas de suporte serdo postas em pratica.
Nos casos extremos em que o risco a seguranga € significativo, o professor pode
colocar a crianga em um porao de segurancga, que restringe fisicamente a criancga,
enquanto mantendo sua dignidade e segurancga. O corpo docente da faculdade é
treinado e certificado nesses pordes para garantir que nenhuma crianga seja
prejudicada por eles. Essas retengdes devem ser usadas apenas quando a seguranga
€ uma preocupacao e ndo como um castigo ou forma de disciplina. Se uma desses
pordes do Safety Care for usada em seu filho,vocé sera notificado no mesmo dia. Se a
preocupagao com a segurancga persistir, a crianga podera estar temporariamente em
suspensao e dar tempo para que as medidas apropriadas de seguranga sejam
tomadas e realizadas.

Se o risco é muito, a crianga sera suspendida para dar o tempo necessario para
estabelecer medidas de seguranga suficientes. Se o nosso melhor esforgo néo




providencia as mudancas suficientes para garantir a segurancga, ELE vai trabalhar junto
com 0s pais na transicao da crianga a um programa onde suas necessidades serao
atendidas de forma mais adequada.

Embora fagamos tudo ao nosso alcance para manter seu filho seguro o tempo todo
enquanto estiver em nosso programa, € importante que vocé entenda os riscos normais
associados a participagdo nos programas e servigos oferecidos pelo Early Learning
Essentials. Esses riscos séo inerentes a qualquer ambiente pré-escolar da primeira
infancia e incluem, entre outros, os seguintes: perigos de queda do equipamento do
playground, colisdo com outras criangas, agressao por outras criangas e outros perigos
associados a instalacao, brincadeiras ativas , e/ou os equipamentos ou materiais na
instalacao.

Transicao ao jardim de infancia

ELE providéncia varios servigos para ajudar as criangas na transi¢gao para o jardim de
infancia. A transi¢ao para o jardim de infancia € um tempo critico e tem um impacto a
longo prazo no sucesso da vida escolar. Se seu filho vai para o jardim de infancia no
ano seguinte, os funcionarios vao comegar a falar com vocé sobre essa transicao tao
cedo quanto Dezembro. Consultores de familia vao providenciar bastante informagdes
acerca da transicao e os professores vao falar com vocé durante as visitas no lar e
conferéncias de pais e professores, dos passos para assegurar que a crianga esta
preparada. A medida que o final do ano se aproximar, o consultor de familia pode
ajudar na transigcao fazendo cépias de vacinas ou registros escolares necessarios para
o registro no jardim de infancia.Eles vao compartilhar informagdes do distrito da escola,
o sistema de notas, escolas com programas especiais, participagdo em associagéo de
pais, ou responder qualquer outra pergunta que os pais tiverem em relagao a transi¢ao
da crianga ao jardim de infancia. As criangas podem também terdo uma visita a uma
sala de aula do jardim de infancia local para ajuda-los a ver como vai ser. ELE acredita
na importancia de que a nova escola esteja consciente do progresso que seu filho teve
na pré-escola. Portanto, com sua permissao, vamos compartilhar as informacoées de
seu filho com a escola e distrito escolar que ele/ela vai atender. Vocé vai receber uma
notificacdo antes de nds mandamos isso para eles e vocé pode escolher néo
compartilhar essas informagoes.

Noés acreditamos que é importante que também os pais sejam apoiados nessa
transicdo. Seu conhecimento da transigao vai empoderar vocé para tomar decisées
baseada nas informacdes e interceder por seu filho.No comeco da primavera cada ano
nos providenciaremos Feiras de Preparacao para Escola em colaboragédo com as




escolas do distrito. Estas feiras provém diversao, brincadeiras para as criangas
aprenderem. Como os pais estao envolvidos, eles recebem informacgdes sobre como
oferecer atividades semelhantes em casa durante o verao para preparar ainda mais
seus filhos. Os pais também tém a oportunidade de se conectar com os professores,
diretores e funcionarios do ensino fundamental que seu filho vai atender. Este € um
bom momento para fazer conexao e receber respostas para qualquer pergunta que
vocés tiverem.

Calendario anual escolar

O calendario anual escolar pode ser encontrado online en nosso website
www.eleutah.org na aba de “For Parents” (Para pais). Isso inclui os dias em que seu
filho ndo esta programado para assistir as aulas, atividades diferentes que estao
ocorrendo e quando as Conferéncias de Pais e Mestres ou Visitas ao Lar estao
agendadas.

Itinerario diario e rotina

O itinerario diario na aula estabelece rotinas importantes e consistentes. Esta
consisténcia ajuda os alunos saberem o que esperar durante o dia e antecipar as
atividades que vao vir a seqguir. Isso, por sua vez, ajuda as criangas a se sentirem mais
seguras e mais controladas em seu ambiente. As atividades e rotinas diarias na
pré-escola incluem assisténcia, periodos quando as criangas se reunem em grupos
maiores ou com poucas criangas, ou tempo escolhidos para as criangas explorar areas
de interesse e usar qualquer material que desejarem. Temos leitura em voz alta, tempo
ao ar livre, horario das refeicées e nas aulas prolongadas temos tempo para descanso.
Um exemplo de uma rotina escolar tipica do dia para as duas opg¢des do programa
pode ser encontrado no arquivo do apéndice.

Estrutura de funcionarios e Papéis

Excelentes programas exigem uma excelente equipe. Isto é especialmente verdade
para os funcionarios na sala de aula. Na maioria das salas de aula, temos muita sorte
de poder fornecer trés funcionarios (um professor, um professor assistente e um
auxiliar de classe). Nossos funcionarios sao capacitados em desenvolvimento infantil e
educacao, e eles provéem um ambiente de alta-qualidade no aprendizagem e
instrucao. Além do pessoal docente, sua familia tem uma equipe inteira de funcionarios
dedicados para apoiar suas metas. Essa equipe é composta por professores, um
gerente de centro, um especialista em saude e um consultor da familia. Existem outros



http://www.eleutah.org

funcionarios disponiveis para ajudar e apoiar, conforme necessario, incluindo
especialistas em deficiéncia e saude mental e um coordenador de nutricdo. As fungdes
dos membros da equipe de suporte com as quais vocé vai interagir com mais
frequéncia estao descritas abaixo.

Professor- As principais responsabilidades do professor é de fornecer uma sala de
aula que seja segura emocional e fisica, planejar e supervisionar o curriculum,
colaborar com outros funcionarios e pais para providenciar instru¢des individualizadas
para todas as criangas. Assistentes e auxiliares de classe apoiam e ajudam o professor
no seu papel. Cada crianca participa de uma variedade de experiéncias de aprendizado
para promover o crescimento intelectual, social e emocional. Através dessas
experiéncias, o corpo docente fornece servigos educacionais abrangentes para todas
as criancas do Head Start, incluindo aquelas com Planos de Educacao Individualizados
(IEP), suporte de comportamento ou planos de saude e Inglés para Alunos bilingue.

Especialista em saude- Os especialistas em saude desempenham o papel de ajudar
vocé a garantir que seu filho esteja saudavel e pronto para aprender, para que ele
possa tirar o maximo proveito de sua experiéncia pré-escolar. Poucas coisas impedirao
0 sucesso do seu filho mais do que um problema de saude n&o diagnosticado ou nao
resolvido. Esses funcionarios trabalham para garantir que seu filho seja examinado
guanto a problemas de saude no inicio do ano pela equipe do Head Start e seu médico
e dentista. Eles garantirdo que esses exames ocorram nos primeiros 90 dias apos a
inscricado. Depois de concluidos os testes, o especialista em saude o ajudara a concluir
os cuidados de acompanhamento necessarios, conforme recomendado por seus
profissionais médicos e odontologicos, para garantir que seu filho esteja pronto para o
jardim de infancia.

Consultor de Familia- Seu Consultor de Familia € um profissional atencioso e
altamente treinado, que pode oferecer a sua familia uma variedade de servigos de
apoio, que vao desde gerenciamento financeiro e emprego a educacgao para os pais e
desenvolvimento infantil. A responsabilidade especifica deles é ajudar as familias a
alcancar os resultados familiares mencionados anteriormente que promovem bons
resultados escolares dos filhos. Eles também s&o treinados nos diversos servigos
sociais disponiveis na comunidade e podem direciona-lo, conforme necessario, aqueles
que atenderao as necessidades da sua familia. Eles vao se reunir com vocés varias
vezes ao longo do ano, no centro e no seu lar, com sua permisséo, para ajudar a
identificar quaisquer objetivos que sua familia tenha e apoia-lo na consecug¢ao desses
objetivos.




Comunicagdo com os funcionarios

Uma das coisas mais importantes e valiosas que os pais podem fazer por seu filho é de
ter um papel ativo na construgdo de um bom relacionamento com os funcionarios da
escola. O relacionamento entre pais e professores e a comunicagao aberta e continua
sdo imensamente importantes, pois permitem que vocé se mantenha informado sobre o
desenvolvimento e o progresso de seu filho na sala de aula.

Temos muitas maneiras de nos comunicar com vocé durante todo o ano, para manter
vocé e noés informados. Uma maneira de se manter informado é revisar as informacoes
postadas no quadro dos pais, localizado em todas as salas de aulas e nos quadros de
anuncios na parte de fora de cada centro. Outra maneira € lendo o material que é
enviado para casa com seu filho, que inclui um boletim informativo mensal para os pais
e documentos importantes.

Com um horario ocupado, encontrar o tempo para falar com um professor quando
ele(a) precisa interagir com as criangas pode ser desafiador, entdo, aqui estao outras
maneiras de se comunicar, Se necessario:

e Telefone, texto
E-mail
Visitas no lar
Conferencias pai e professores
Na hora de entrega ou retiradas das criangas
Vocé também podera falar com o Consultor de Familia em qualquer momento
que precisar

Ligando para os funcionarios

Informagdes de contato para centros podem ser encontradas em nosso site na guia
"Para os pais". Quando vocé ligar num centro que tem mais de uma sala de aula,
havera uma solicitagao para inserir o numero da sala.

Atualizando as informagées de contato
Para que possamos ajudar-lo melhor, é crucial que suas informagdes de contato

permanecam atualizadas. Se o seu endereco, email ou numero de telefone mudar,
compartilhe essas informacdes com o professor ou seu consultor da familia. Lembre-se
de manter sua lista de contatos de autorizagdo de emergéncia atualizada. O pessoal da
ELE n&o liberara seu filho para ninguém, exceto vocé, a menos que vocé tenha

autorizado esse individuo na lista de contatos.




Ficando conectado

Nos também o convidamos a se conectar conosco na nossas contas de rede sociais do
Facebook e Twitter. Aqui nés proveremos recursos continuos, dicas uteis e anuncios
dos proximos eventos.

Curriculo Escolar & Metas de preparacao escolar

Para ajudar cada crianga a estar pronta para a escola enfocamos 0s nossos esforgos
em cinco areas centrais de desenvolvimento necessarios para o sucesso escolar. Eles
sao representados visualmente na Estrutura dos Resultados de Aprendizagem Precoce
de Head Start. Estas areas se alinham com os padrdes do estado e as expectativas
das escolas do distrito para as criangas que entrarem no jardim de infancia. Se vocé
quiser saber mais sobre os padrdes estaduais para pré-escola ou jardim de infancia
consulte-os em https://www.uen.org/core/#k12. Nos o convidamos a estar ciente
dessas expectativas, para que possamos formar parcerias para alcanga-las.
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PERCEPTUAL,
APPROACHESTO  poCALAND | ANGUAGEAND  _ocnmon  MOTOR,AND
LEARNING DEVELOPMENT LITERACY PHYSICAL
DEVELOPMENT
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;g?ﬂﬁ: Learning Development Communication Sl Moator, a";: Physical
Language and Mathematics
® PRESCHOOLER Aeconciies to o s Bt Communication Development Perceptual, _
DOMAINS Motor, and Physical
Learning Development Daealon
Literacy Scientific Reasoning

O curriculo que temos escolhido se chama Curriculo Criativo e cobre os requisitos do
estado e de Head Start. Se vocé tiver alguma pergunta ou duvida em relagéo ao
curriculo o convidamos a falar com o professor do seu filho.

A filosofia por tras do Curriculo Criativo € de que as criancas mais novas aprendem
melhor explorando e fazendo. A aprendizagem por parte das criangas vem n&o so de
repetir o que outros dizem; requer pensamento e experimentagao ativos para descobrir
como as coisas funcionam e aprender em primeira mao sobre o mundo em que vivem.
As criangas estado ativamente envolvidas no processo de aprendizagem, experimentam



https://www.uen.org/core/#k12

uma variedade de atividades e materiais apropriados para seu desenvolvimento e
buscam interesses de aprendizagem no contexto da sua vida, cultura familiar,
comunidade e mundo.

O conteudo do Curriculo Criativo inclui as seguintes areas de aprendizado e
desenvolvimento:

1. Social-Emocional
Fisico
Lingua
Cognitivo
Alfabetizagcao
Matematica
Ciéncia e Tecnologia
Estudos Sociais
E Artes

© XN A WD

Extensées escolares (Passeios)

Ao longo do ano, seu filho tera a oportunidade de fazer varias viagens para estender o
aprendizado além da sala de aula. N6s chamamos essas extensdes escolares de
passeios de campo. Uma notificagdo sera enviada para casa antes das extensoes
escolares, fornecendo mais informacdes e solicitando permissao para seu filho nos
acompanhar.

Comunicando Progresso

Apoiar a prontiddo escolar das criangas € uma parceria continua entre os funcionarios
e as familias. Em todas as etapas do crescimento do seu filho, é importante que vocé
fique ciente das atividades de aprendizado do seu filho durante o dia. Vocé é bem
recebido como parceiro no processo educacional e é incentivado a participar do
ambiente de aprendizado da escola, oferecendo-se como voluntario na sala de aula.
Seu envolvimento ajuda a ampliar o ensino fora da sala de aula, cria uma experiéncia
mais positivo para as criangas e ajuda as criangas a terem um melhor desempenho na
escola. Préaticas escolares para casa, atividades designadas pelo professor,
conferéncias de pais e professores e visitas no lar sdo apenas algumas maneiras das
de como pais e professores trabalhando juntos podem apoiar o aprendizado na escola
e em casa.




Visita dos professores no lar e Conferéncias de pais e professores

e As visitas dos professores no lar e conferéncias de pais e professores € um
tempo onde professores e pais se reunem para discutir e compartilhar um
conhecimento e compreensao da educagao e do progresso do desenvolvimento
da crianga. Ao longo do ano vocé vai receber duas visitas do professor no seu
lar e tera que participar de duas conferéncias pais e professor. Durante estas
visitas, o professor ira compartilhar um relatério de progresso e convida-lo a
estabelecer metas educacionais para seu filho, a fim de promover seu
aprendizado e desenvolvimento.

Formularios da escola para casa

e Todo més, o professor vai dar idéias ou atividades que os pais podem realizar
em casa para apoiar o aprendizado de seus filhos. Essas idéias/atividades s&o
fornecidas através do formulario da Escola para Casa. Incentivamos os pais a
escreverem sobre o tempo investido realizando essas atividades com o filho e a
devolver o formulario no primeiro dia de cada més.

e O tempo que é gasto nessas actividades serve nao s6 para apoiar a educagao
de seu filho, mas também para o voluntariado, o que apoia a nossa capacidade
de conciliar nossa subvencéao federal com o apoio em espécie local.

Voluntariado na Classe

Uma parte essencial de nosso programa € o envolvimento dos pais nas atividades
planejadas. Os pais sdo bem-vindos a qualquer momento na sala de aula de seus
filhos. Participar da classe € uma 6tima oportunidade para mostrar ao seu filho que a
educacgao dele é importante para vocé. Vocé também vera 6timos educadores
trabalhando e tera novas idéias para técnicas de ensino e disciplina positiva. Para a
seguranga e o0 bem-estar dos nossos alunos, todos os pais que sao voluntarios na sala
de aula devem cumprir os padrdes de conduta do ELE.

Se vocé vai voluntariar na sala de aula, favor certifique-se de fazer o “sign-in” ou
assinar-se para que o seu tempo conte como uma doagao em espécie.

Existem varias maneiras de se envolver na sala de aula e na experiéncia pré-escolar
de seu filho, por exemplo:

e Sente-se e envolva-se com seu filho e/ou outras criancas, ajude as criancas a
irem ao tapete, lavar as méaos, ajude as criangas a limpar, ler um livro, cantar
musicas e participar das atividades da classe

e Ajude o professor a organizar os materiais, juntar as criangas para o tempo do
grupo, tempo fora, ou ajudar a arrumar as mesas




e Se vocé fala uma segunda lingua, ajude com tradugdes de rotulos, placas,
boletins de noticias, leia uma histéria em seu idioma de origem, e compartilhe
ideias com os professores de como representar sua cultura na sala de aula.

Saude e desenvolvimento das criangcas

No momento da inscrigao, sua familia deve ter concluido um histérico de saude e
avaliagao nutricional, identificando quaisquer preocupacgdes individuais para a classe,
incluindo alergias alimentarias. Se uma preocupacéo foi identificada, pode ser
solicitado que seu médico preencha um plano de saude infantil ou um plano especial
de refei¢cdes. Para garantir que as acomodacgdes necessarias sejam feitas para manter
seu filho em segurancga, eles ndo poderao comparecer na escola até que sejam
concluidas.

Para seguir a lei de Utah e garantir a seguranga de seu filho, existem alguns itens
necessarios antes que uma crianca possa assistir as aulas.

e Vacinas: O Estado de Utah exige que todas as criangas que participem de um
programa infantil sejam adequadamente imunizadas ou fornega um certificado
de excegao. Se vocé precisa de assisténcia para seu filho ter todas as
imunizagdes, seu especialista em saude podera ajuda-lo. Vocé precisara
compartilhar conosco o registro de imunizagao completo de seu filho ou o
formulario pessoal de exceg¢ao do departamento de saude antes de seu filho
assistir a aula. Se seu filho tiver uma excegao pessoal e ocorrer um caso de uma
dessas doencas no centro, ele sera solicitado a ndo comparecer por um
determinado periodo de tempo.

e Planos de refeigcdes especiais: Se seu filho tiver necessidades alimentares
especiais e precisa de ajustes devido a alergias alimentares, intolerancias ou
preferéncias religiosas, precisaremos de um Plano de Refei¢des Especiais
(Special Meal Plan) completo antes de poderem participar do programa. O plano
deve ser criado em conjunto e assinado por um médico ou nutricionista. Depois
de concluido, nosso Coordenador de Servigos de Nutricdo analisara o plano e
treinara nossa equipe de nutrigdo sobre como atender as necessidades da
crianga.

e Plano de Saude Infantil: Se seu filho tiver alguma necessidade especial de
assisténcia médica ou precisar de ajustes em sala de aula, precisaremos fazer
um Plano de Saude Infantil (Child Health Plan) antes que ele possa comparecer.
Este plano deve ser criado em conjunto e assinado pelo seu médico. Depois de
concluido, nosso Coordenador de Servigos de Saude analisara o plano e




fornecera treinamento para nossa equipe para atender as necessidades de seu
filho.

e Autorizacido para Administrar Medicamentos: Se seu filho precisar de qualquer
tipo de medicamento, nés precisaremos de um formulario completo de
Autorizagao para Administrar Medicamentos (Authorization to Administer
Medication) antes de poder comparecer. Esta autorizagdo devera ser preenchida
em conjunto com e assinada pelo médico prescritor. Depois de concluida, a
equipe sera treinada sobre como administrar o medicamento que precisara ser
fornecido junto com as informagdes originais de prescrigao.

Triagem e avaliagao

Um dos maiores desafios que vemos para o sucesso de uma crianga na escola é um
impedimento fisico ou de desenvolvimento nao diagnosticado ou ndo apoiado. Antes de
seu filho assistir as aulas e durante os primeiros 45 a 90 dias de matricula, nossa
equipe trabalhara em colaboragéo com vocé para avaliar seu filho em varias areas. E
importante que essas avaliagdes ocorram logo no inicio do ano, pois cada area afetara
o aprendizado e o desenvolvimento do seu filho. N6s convidamos vocé a trabalhar
junto com o especialista de saude Head Start para conclui-los nos prazos indicados. Os
preenchimentos no Head Start serdo feitos com base na permissao concedida a equipe
por vocé no formulario de consentimento de triagem preenchido no momento da
inscrig¢ao.

As seguintes triagens vao ser realizadas em seu filho, seja por um membro da equipe
do HS ou pelo profissional de saude da sua familia (PCP).

Nos primeiros 45 dias de cadastro

Triagem de Ouvir (HS)

Triagem de Visao (HS)

Questionario de Estagio e ldade: Social Emocional (HS)

Diagnostico de Arquivos e Aprendizados (HS)

Escala de Aprendizagem pré-escolar e Articulagéo de Fala e Linguagem (HS)

Nos primeiros 90 dias de cadastro

e Avaliacao de Crescimento(HS or PCP)
Presséao Arterial (HS or PCP)
Coordenacao Motora (HS or PCP)
Hemoglobina (HS, WIC or PCP)
Exame Fisico (PCP)




e Exame Dentario (PCP)

Se vocé tiver duvidas sobre o que sao essas triagens e/ou por que sao necessarias,
fale com o professor ou especialista em saude de seu filho. Eles ficariam mais do que
felizes em explicar para vocé. Novamente, precisaremos da sua ajuda para concluir
essas avaliagdes.

Consideragées de desenvolvimento, atrasos e/ou deficiéncias

Early Learning Essentials valoriza a oportunidade de servir criangas dentro de nosso
programa que tem atrasos e/ou deficiéncias. Estas criangcas fazem grandes progressos
€em nosso programa e aprimoram as oportunidades de aprendizado com as outras
criangas. Se o seu filho ja tem um Plano de Educacéo Individualizado (IEP) através de
um distrito escolar local, entdo ELE trabalhara junto com o distrito escolar responsavel
pelo plano para garantir que os servigos sejam fornecidos no ambiente menos
restritivo. Essa colaboragao depende muito do tipo de acomodagao necessaria e da
colocacao feita pela equipe do IEP, da qual os pais s&o os principais colaboradores. Se
o seu filho tiver um IEP, a equipe de Deficiéncia e Saude Mental entrara em contato
com vocé, para garantir que todos os servigos necessarios sejam recebidos.

Algumas criangas que vem ao nosso programa, podem nao ter sido diagnosticadas
com algum atraso ou deficiéncia. Os funcionarios de ELE observam cada crianga de
perto e observam seu desenvolvimento. Se eles ou vocé tiver alguma preocupagao no
desenvolvimento do seu filho, eles vao falar com vocé sobre isso e poderao procurar
apoio adicional na sala de aula. Eles também podem solicitar que um membro de
nossa equipe de Deficiéncias observe a crianga durante a classe para determinar se é
necessaria uma avaliagao oficial. Se uma indicagao for recomendada, a equipe de
Deficiéncias coordenara com vocé e o distrito escolar local para agendar uma
avaliagdo e marcar uma reunido do |IEP conforme necessario. Em muitos casos, seu
filho podera receber os servigos necessarios na sala de aula do ELE.

Quando alguma crianga com IEP ou sem, tiver problemas de comportamento na classe
que ameagam a seguranga de si mesmas, outras criangas, ou funcionarios, os
professores do ELE tém muitas estratégias positivas para apoiar o ajuste no
comportamento para garantir a seguranga de todos. Eles seguirdo um processo com
vocé para garantir que as necessidades do seu filho sejam atendidas. ELE nao expulsa
criangas com desafios de comportamento. No entanto, se 0 comportamento da crianca
for grave o suficiente para colocar em risco outras, podera considerar-se uma
suspensao temporaria para colocar os apoios e intervengdes adequados e garantir a




segurancga de todos os individuos de Head Start. Se seu filho tiver problemas de
comportamento, a equipe do ELE trabalhara junto com vocé para determinar quais
intervengdes e apoios ajudarao melhor seu filho para estar seguro e ter sucesso na
escola, além de proteger as outras pessoas. Caso o comportamento de seu filho ndo
seja seguro a ponto de o ELE nao oferecer um ambiente seguro, trabalharemos com
vocé e o distrito escolar local para determinar um posicionamento que seja mais
favoravel as necessidades do seu filho.

Disciplina Consciente

Uma das principais barreiras para o sucesso das criangas no jardim de infancia é a
capacidade de dominar ou controlar suas proprias emocgodes e estabelecer
relacionamentos e interagdes saudaveis com seus professores e colegas.Disciplina
Consciente (CD) é um curriculo comportamental baseado em investigagdes que
usamos na sala de aula, alinhado ao Curriculo Criativo. Ele se concentra em ajudar as
criangas a se sentirem emocionalmente seguras e conectadas com outras pessoas na
sala de aula. CD ajuda as criangas manterem autocontrole, empatia, habilidades
sociais, enquanto ajudam elas a aprender a importancia das interagdes e da
cooperagao. As criangas aprendem como reconhecer suas emocgdes, gerencia-las e
acalmar-se a um estado em que podem resolver problemas e aprender com
experiéncias proprias.

Vemos grandes beneficios ao ver uma crianga controlar suas emogdes especialmente
quando as habilidades que estdo aprendendo sdo complementadas com os esforcos
dos pais em casa. Um componente importante do curriculo é ajudar os pais a
entenderem como os principios da Disciplina Consciente podem ser aplicados em
casa. Varias oportunidades serao fornecidas para vocé aprender os principios e as
técnicas. Os Consultores de Familia compartilhardo informagdes deste curriculo com
vocé em suas visitas ao lar. Também fornecemos um curso de sete semanas sobre o
curriculo especificamente para os pais. Se vocé esta enfrentando problemas
comportamentais ou disciplina em casa, esse € um 6timo recurso.

Hora da refeicao & Nutricao

Early Learning Essentials trabalha duro para fornecer refeicdes e lanches saudaveis,
equilibrados e nutritivos para o seu filho que atendam as diretrizes do USDA. Nés
seguimos as recomendacdes do Programa de Alimentos para Criangas e Adultos
(CACFP) e estamos comprometidos em servir alimentos com altos nutrientes e pouca
gordura, agucar e sal. Nas aulas de meio periodo, as criangas recebem duas refei¢cdes




durante o dia escolar. Em aulas prolongadas, as criangas receberéo trés. As refei¢coes
sdo comidas em estilo familiar, com criancas e professores sentados juntos e
distribuindo sua propria comida. Como o alimento é reembolsado pelo CACFP,
qualquer alimento que sobrar apos uma refeigdo deve ser jogado fora. Por favor,
reconheca que essa nao é uma politica do Head Start, mas um requisito para o
financiamento das refeigdes.

Devido ao fato de que providenciamos refeicdes nutritivas e lanches, pedimos que vocé
nao envie refeicdes com seu filho para a escola. Por favor, traga seu filho na hora certa
e pronto para comer, pois a primeira refeigcao € servida apenas 15 minutos apds o inicio
das aulas. Todas as criangas do programa sao incentivadas, mas nao forgadas, a
provar cada alimento. A comida nunca € usada como punigdo ou recompensa.

Regra: Sem nozes
Temos muitas criangas em nosso programa com alergia a amendoins e nozes.
Para manter essas criangas seguras, ndo permitimos nozes de nenhum tipo em
nenhum de nossos centros. Nao traga nenhum item que contenha nozes para
nossos centros a qualquer momento, inclusive durante as férias. As criangas
com essas alergias podem ter reagdes graves mesmo estando perto delas,
mesmo sem comer as nozes. Obrigado por seu apoio em manter nossos alunos
seguros.

Sem Comida de Casa
Outra politica alimentar que temos para manter as criangas seguras é nao
permitir que alimentos caseiros sejam servidos as criangas do Head Start.
Temos muitas criangas com alergias e intolerancias alimentares e ndo sabemos
quais sao os ingredientes da comida caseira. Existe também o risco de doencgas
transmitidas por alimentos com comida caseira. Ndo traga nada feito de casa
para a aula de seu filho. Se vocé quiser trazer uma guloseima, compre algo na
loja que ndo exija nenhuma preparagéo adicional.

Lanche em Aniversarios
De acordo com nossa politica de alimentos sem agucar, o ELE nao servira, nem
podera ser servido durante a classe, nenhum doce no aniversario das criangas.
Se desejar, vocé pode fornecer guloseimas compradas na loja para as criangas
levar apds o término da aula no final do dia.




Comendo com a Classe da sua Crianca
Ao longo do ano, vocé pode ter a oportunidade de comer com seu filho enquanto
se voluntaria na sala de aula. Temos uma politica em vigor que permite apenas
que 3 adultos comam em cada refeicdo. No entanto, se um professor estiver
ausente ou desejar dar sua refei¢do, um dos pais tém a opgao de ser o terceiro
adulto da refeicdo. Se vocé comer com a classe, existem varias regras que vocé
precisara seguir. Primeiro, vocé deve lavar as maos antes de se sentar a mesa
para ajudar a manusear os alimentos com seguranga. Em seguida, desembrulhe
cada tigela de comida, modele porgdes de tamanho infantil no prato e passe a
comida pela mesa para permitir que as criangas sirvam a si mesmas. Por favor,
nao toque a comida de ninguém com as proprias maos. Se as criangas
precisarem de ajuda, vocé precisara usar luvas para ajuda-las. No final da
refeicdo, as criangas se limpam e raspam e enxugam os pratos.

Doencas

Devido a natureza das salas de aula pré-escolares, varias doengas podem ser
transmitidas entre as criangas e o corpo docente ao longo do ano. Faga o possivel para
garantir que seu filho permaneca saudavel e apto a comparecer. Garantir que o(s)
seu(s) filho(s) esteja(m) dormindo o suficiente, comendo uma dieta saudavel e
adquirindo o habito de lavar as m&os ajudara bastante a prevenir doengas e/ou diminuir
sua intensidade e duragao. Se seu filho precisar ficar em casa devido a uma doenga,
pedimos que vocé informe os professores assim que tiver ciéncia de que eles nao
poderao estar presentes. Pedimos que vocé mantenha as criangas em casa se:

e seu filho tem uma erupgéao cutanea ou feridas que estao escorrendo

¢ seu filho foi diagnosticado com uma doenga transmissivel como tersol ou
garganta inflamada

e seu filho tem febre acima de 100 graus ou tomou um medicamento para reduzir
a febre nas ultimas 24 horas

e seu filho vomitou ou teve diarréia nas ultimas 24 horas

e 0s olhos do seu filho estdo rosados e crostosos

Em quaisquer outros casos, solicitamos que vocé envie seu filho para a escola para
nao ficar atrasado na sala de aula. Se vocé tiver alguma duvida sobre se deve ou ndo
enviar seu filho, comunique-se com o professor.

Quando deixar o seu filho no comecgo do dia, os funcionarios fardo uma verificacao de
saude diaria para garantir que seu filho esteja bem o suficiente para assistir as aulas e
participar das atividades naquele dia. Se seu filho desenvolver sintomas de doenca




durante o dia, vocé ou alguém da sua lista de contatos de emergéncia sera chamado
para buscar seu filho.

Assistencia e faltas

Pesquisas mostram que a frequéncia consistente € um dos fatores mais importantes
que afetam o sucesso do seu filho na pré-escola e além. Os alunos estdo sempre
avanc¢ando e, na maioria dos casos, as criangas estao aprendendo coisas que se
baseiam nos dias anteriores. Se o seu filho esta frequentemente atrasado e/ou
ausente, sera dificil acompanhar o aprendizado. Perderao um tempo valioso de
aprendizado, o que diminuira sua disponibilidade para o jardim de infancia. Os padrdes
de atendimento que vocé desenvolve com seu filho agora seréo transferidos para os
anos posteriores.

Para garantir que todas as criangas sejam contabilizadas e seguras, prestamos muita
atencdo a quem esta e quem néao esta na sala de aula todos os dias. Pedimos que
vocé entre em contato com o professor ou ligue para o escritério principal assim que
souber que seu filho vai faltar a escola. Quando uma crianga estiver inesperadamente
ausente (e pais nao relataram a auséncia), enviaremos uma ligagao telefénica
automatizada para informa-lo que seu filho ndo esta presente. Nao é nossa intengao
sobrecarrega-lo com telefonemas. Este procedimento é apenas para garantir que a
crianga nao esteja ausente sem que vocé esteja ciente disso. Com isso, esperamos
evitar acidentes perigosos, como criangas sendo esquecidas em seus carros. Se vocé
ligar para relatar uma auséncia dentro da primeira hora de aula, vocé n&o recebera a
chamada automatica.

Absenteismo continuo

Absenteismo continuo para os propésitos de Head Start € qualquer valor acumulativo
de comparecimento menor que 90%. Se seu filho tiver um comparecimento menor que
90% seu consultor de familia trabalhara com vocé para melhorar presenca. Se seu
filho parar de assistir as aulas, vocé recebera uma ligagao ou visita por parte do
Consultor de Familia que trabalhara com vocé para ajudar seu filho a retomar sua
participacdo. Se a participagao nao for retomada, o espaco sera considerado vago e
sera preenchido com outra crianga na lista de espera.

Faltas por Problemas com Transporte

Se o transporte for um problema ou se tornar um problema durante o ano escolar, fale
com o seu Consultor da Familia. Embora o ELE oferece servigcos de transporte para
algumas criancas na cidade de Nephi, ha outros apoios que a CF pode oferecer para




ajudar a resolver os problemas de transporte, incluindo o fornecimento de informagdes
de contato para os interessados em carona.

Ausencias Pre-aprovadas/Ferias

Se sua familia estiver tirando férias durante os dias de escola, vocé podera obter até
duas semanas de auséncias pré-aprovadas uma vez por ano escolar. Isso deve ser
pré-aprovado antes da auséncia. Fale com o professor ou seu Consultor da familia
para solicitar uma pré-aprovagao para essas auséncias.

Seguranca Durante Transicbées

Alguns dos momentos de maior risco para a seguranga das criangas ocorrem durante
os periodos de transicdo, como deixar, pegar e embarcar/sair de um 6nibus. Isso
ocorre devido aos perigos presentes quando criangas pequenas estao se movendo ao
redor de veiculos grandes que podem ser dificeis de ver. Em varios pontos do ano
escolar, todos os pais e filhos serdo pedestres (ou seja, caminhar de seus carros para
as salas de aula, enquanto pegam o 6nibus em viagens de passeio marcadas. Nao
fornecemos nenhum sistema para ajuda-lo a levar seus filhos do seu carro para a sala
de aula, portanto, a seguranga estd em suas maos. Ao caminhar em um
estacionamento ou atravessar a rua POR FAVOR, SEGURE FIRME NA MAO DE SEU
FILHO!! TAMBEM NAO DEIXE OUTRA CRIANCA NO CARRO ENQUANTO LEVA
SUA A CRIANCA PARA SALA DE AULA !!

Listadas abaixo estdo as regras e diretrizes para pedestres que deixam e recolhem
alunos. Todos os pais assinam formularios durante a primeira visita domiciliar do
professor, indicando a compreenséo e o compromisso de seguir estas diretrizes:

e Espera-se que os pais e familiares sigam o horario de entrega e saida
designado do itinerario programado para a sala de aula de seus filhos.

e Os pais séo responsaveis por revisar as diretrizes de entrega e retirada,
incluindo a revisao com os filhos das regras de seguranca, como segurar as
maos dos pais ao caminhar do estacionamento para a sala de aula.

e Os pais devem revisar os procedimentos de Transporte e Seguranga de
Pedestres que assinam durante a primeira visita domiciliar do professor.

e Os pais devem revisar as informagdes sobre o comprometimento e o
lembrete de seguranca (Todas essas diretrizes sdo publicadas no quadro de
pais nas salas de aula)




e Os pais devem seguir as instru¢des de entrega e pegar o mapa que recebem
durante a primeira visita domiciliar dos professores e os que sao publicados
no quadro de pais.

Deixando e buscando - Enfrada e Saida

Todos os dias, quando as criangas sao deixadas e recolhidas, espera-se que os pais
assinem quando seus filhos chegam ou saem do Head Start. Como parte dos
procedimentos de entrega e retirada, os pais devem escrever o horario real da entrega
ou retirada e assinar o nome indicando a presenca do seu filho com HS. Espera-se que
os individuos que deixam ou buscam qualquer crianga com HS tenham pelo menos 18
anos de idade e suas informagdes de contato estejam na “Autorizagao para
atendimento meédico de emergéncial/liberagdao”. Como parte dos procedimentos de
segurancga do programa, os professores so6 abrirdo as portas para adultos autorizados
durante as aulas e durante o periodo de entrada ou saida em que o professor
cumprimentara cada pai e filho. Os pais sao incentivados a ajudar seu filho a localizar
sua etiqueta de nome, recolher sua foto, ajudando seu filho a armazenar seus itens
pessoais no cubiculo designado e, em seguida, levando seu filho a participar da aula.

Saida das Criancas

Também € de grande importancia garantir que as criangas sejam liberadas para os
adultos que vocé autorizou para tira-las de nossas salas de aula. Nenhuma crianga
sera liberada para adultos desconhecidos, a menos que haja uma autorizagéo por
escrito na lista de contatos que esta arquivada. Se alguém vier buscar sua crianga na
sala de aula (por exemplo, tia, tio, avd, amigo), o professor pedira para ver a carteira de
motorista do individuo (ou outra forma de identificagao valida) para garantir que o
adulto esteja listado nos “Contatos de emergéncia ". Se vocé precisar ligar e informar a
equipe que uma pessoa diferente ira buscar seu filho em relagdo aquelas do formulario
de liberagdo autorizada, vocé sera solicitado a responder a uma pergunta de seguranga
para verificar sua identidade.

Por favor, esteja ciente que, se um professor tiver motivos em acreditar que o
adulto pegando a crianga esta intoxicado ou incapaz de transportar a crianca
com seguranga, a crianga nao sera libertada até que um outro adulto seja
contactado y chegue. Nos casos em que ndao ha nenhum outro adulto que possa
pegar a crianga com seguranga, os funcionarios entraram em contacto com o
DCFS ou o departamento de policia local.

Estacionando na Escola e Deixando Criangas no Carro
Durante a sua visita domiciliar com o professor, vocé recebera um mapa com
recomendagdes de caminhada e sobre onde estacionar o carro. Para garantir que




todas as criangas estejam seguras, revise essas informagdes com cuidado e siga as
diretrizes descritas. POR FAVOR, NUNCA DEIXE OUTRAS CRIANCAS NO CARRO
QUANDO VOCE DEIXAR SUA CRIANCA NO HEAD START!!

Portas Trancadas

Para a seguranga de criangas e funcionarios enquanto a escola esta em sessao, as
portas da sala de aula devem permanecer trancadas. Somente funcionarios
autorizados, voluntarios e pais sdo permitidos nas salas de aula.

Camaras de Video na Sala de Aula

Cada sala de aula possui uma camera de video montada para gravar o que ocorre nas
salas de aula enquanto seu filho esta no centro. A gravagao € salva e mantida por 30
dias. O objetivo das cameras ¢é fornecer a administragdo a capacidade de revisar
quaisquer questdes ou preocupacgdes de seguranga das quais tenhamos
conhecimento. Para proteger a confidencialidade, somente a equipe de diretores pode
revisar as imagens. A filmagem também pode ser usada para fins de qualidade e
treinamento. Os pais podem solicitar para ver a gravacao de video de seus filhos para
rever incidentes especificos na sala de aula. Os pais ndo podem receber uma copia do
video.

Reportes de Acidente

Se ocorrer um acidente enquanto na escola (ou seja, seu filho cai e se machuca ou se
ele tiver uma reagao alérgica a alguma coisa), os pais serao notificados pelo corpo
docente ou por o especialista de saude ao final do dia. Se o acidente exigir mais
atencao ou acompanhamento, os pais serdo notificados imediatamente. Em casos de
emergéncia, os servigos médicos de emergéncia serdao contatados imediatamente.

Procedimentos de Emergencia

A equipe de cada centro é responsavel pela seguranga das criangas e coordena agdes
e/ou requisitos com autoridades de seguranga publica da comunidade, o Escritério
Administrativo e familias/responsaveis. Os funcionarios ensinarao e realizarao
exercicios de emergéncia mensais com as criangas para ajuda-las a se familiarizar e se
sentirem confortaveis com os procedimentos, caso ocorra uma emergéncia real. Isso
também ajuda os professores a reagir rapidamente em situagdes de emergéncia, para
que as decisdes e agdes que eles tomam reduzam o impacto negativo de qualquer
emergéncia.




Para preparar as criangas para uma variedade de emergéncias e / ou desastres
naturais, todas as salas de aula praticam os seguintes exercicios adequados para
criangas:

Septembro: Transporte no Onibus e Seguranca de Pedestres, Incéndio
Outubro: Onibus, Incéndio

Novembro: Terremoto, Mau tempo

Decembro: Ameaca de bomba, Bloqueio

Janeiro: Refugio no local, Onibus

Fevereiro: Bloqueio, Tiroteio

Marco: Terremoto, Incéndio

Abril: Refugio no local, Ameaga de bomba

Maio: Tiroteio, Mau tempo

Todos os funcionarios sao treinados para lidar com situagdées de emergéncia, incluindo
a certificacdo em primeiros socorros e RCP. Para mais detalhes sobre esses e muitos
outros procedimentos de emergéncia, consulte nosso Manual de Emergéncia completo,
encontrado em nosso site.

Confidencialidade

Fazemos um grande esforgo para garantir que qualquer informacgao fornecida a nés
seja protegida e confidencial. As informagdes pessoais e familiares sdo mantidas em
um programa de software seguro projetado especificamente para uso educacional.
Mediante sua solicitagdo e com a notificagao prévia apropriada, vocé pode revisar o
arquivo da sua familia a qualquer momento do ano. Vocé também pode solicitar uma
cépia de qualquer informagao compartilhada com terceiros.

Politicas e procedimentos relacionados a informacdes de identificagao pessoal e sua
protecdo sao compartilhados com os pais durante a inscricdo. A equipe e os
convidados do ELE véo tirar fotos e videos de seus filhos se vocé tiver fornecido
permissao no formulario de consentimento da midia. Essas imagens também serao
usadas apenas para os fins que vocé considerou permitidos no referido formulario.

Armas Ocultas
O porte de armas, incluindo armas de fogo, nas propriedades do ELE é proibido, a
menos que de outra forma seja autorizado pela lei estadual de Utah.




Envolvimento dos Pais

Os pais sao essenciais para o sucesso dos filhos e, como tal, nosso principal objetivo é
fazer parceria com vocé. Temos uma politica de portas abertas e vocé pode estar na
sala de aula de seu filho sempre que estiver disponivel. Isso também significa que, se
VOCé precisar conversar com um membro da equipe, estaremos disponiveis para voceé.
No entanto, leve em consideragao as necessidades da sala de aula e encontre um
tempo que nao interrompa o equipe nas suas interagdes ou no ensino das criangas.

Comite de Pais

ELE trabalha incansavelmente para oferecer muitas oportunidades fora da sala de aula
para os pais se envolverem. Todos os pais do ELE fazem parte do Comité de Pais de
seu centro e cada comité escolhe oficiais de seu centro para representa-los. Esses
oficiais planejam atividades bimensais e/ou treinamentos com base nos interesses
expressos por todos os pais do centro. Incentivamos vocé a participar dessas
atividades e também a considerar servir como oficial desse comité. E uma étima
oportunidade para desenvolver habilidades de liderangca e € uma experiéncia valiosa
que vocé pode adicionar ao seu curriculo. Alguns dos oficiais também participam de
nosso Conselho de Politicas, que fornece ao ELE as perspectivas dos pais ao tomar
decisdes importantes em nivel de politica e agéncia.

Atividades Familiares

As familias que se divertem, compartilham experiéncias e se conectam criam fortes
lagos emocionais entre pais e filhos. A cada dois meses, planejamos atividades
familiares para que as familias possam participar juntas. E altamente recomendavel
que vocé aproveite a oportunidade para passar momentos de qualidade juntos nesses
eventos e, se tiver alguma idéia divertida que gostaria que considerassemos para uma
atividade em familia, informe seu Consultor de familia.

Envolvimento Paterno

Toda crianga precisa de alguém que os incentive, motive e apoie - seja de homem ou
mulher. Pesquisas mostraram, no entanto, que homens e mulheres n&o apenas
interagem de maneira diferente com as criangas, mas também ensinam e incentivam
diferentes tracos de personalidade. Assim, ELE trabalha duro para também envolver
modelos masculinos positivos nas atividades do programa, sendo estatisticamente
menos propensos a participar. Um modelo masculino ndo precisa necessariamente ser
pai. Pode ser um irm&o mais velho, um amigo da familia, tio, avd, ou treinador. Também
incentivamos 0s homens a serem voluntarios na sala de aula a qualquer momento.




ELE também tem um grupo especialmente designado para ajudar os homens a
participar de forma consistente com seu filho no HS. Esse grupo se chama D.U.D.E
(Dads United Dads Engaged) Pais Unidos, Pais Envolvidos. Mensalmente, realizamos
atividades D.U.D.E, nas quais o aluno e seu modelo masculino podem se divertir
juntos. Os homens nao s&o os unicos que podem participar nessas atividades, as
mulheres também s&o bem-vindas, especialmente quando um modelo masculino ndo
esta presente.

Os pais (ou outros modelos masculinos) também podem ganhar um livro gratis para a
biblioteca de seus filhos lendo quinze minutos seis vezes durante o més com a crianca
do HS. Todo més vocé recebera um boletim de leitura D.U.D.E. No final do més,
entregue-o a seu Consultor de familia para obter um livro gratis.

Preocupacées dos Pais e Comportamento

Se vocé tiver alguma duvida ou estiver preocupado com alguma coisa relacionada ao
programa, convidamos vocé a abordar a questdo em particular com o corpo docente, o
Gerente do Centro, ou Consultor de Familia. Se o fizer durante a aula ou com outros
pais ou filhos presentes, podera perturbar a sala de aula e complicar ainda mais as
preocupagoes, impedindo que elas sejam resolvidas. Estamos desejosos de escutar
sua opinido e estamos sempre buscando melhorar. Por favor, considere-nos como um
parceiro com vocé, pois estamos dispostos e abertos a receber seus comentarios.
Esteja ciente de nossa politica de tolerancia zero a violéncia, que explica as
consequéncias para os pais que abordam as preocupag¢des de maneira desrespeitosa
ou intrusiva.

As consequéncias por violar ou quebrar as regras da Politica de Tolerancia Zero a
Violéncia podem incluir a remogao dos direitos dos pais nas propriedades do ELE.

Se vocé quiser fazer uma reclamacao formal, podera fazé-lo através do “Férum de
Feedback” no site, que também descreve o processo pelo qual esperamos que o0s
membros da comunidade possam resolver as preocupacoes.Se vocé estiver
preocupado com algo que esta acontecendo na sala de aula ou com um membro da
equipe, convidamos vocé a falar diretamente com o professor dessa sala de aula,
mesmo que a preocupagao seja com esse professor e depois com o Gerente do
Centro, se o Professor for incapaz de resolvé-lo.

Comportamento dos Pais na Classe

Consideramos que estar em uma sala de aula do Head Start € uma grande honra.
Como vocé sempre é bem-vindo na sala de aula, estendemos um alto nivel de
confianga e grandes expectativas para o comportamento dos pais na sala de aula. Nao




faca nada que possa tirar a experiéncia das criangas. O manual do voluntario € um
excelente recurso para ajudar vocé a entender nossas expectativas em relagao aos
voluntarios, incluindo os pais, em nossas salas de aula. A seguranga das criangas é de
extrema importancia para nés, portanto, faremos todos os esforgos para manter seu
filho seguro. Sempre que vocé estiver nas instalagées do Head Start, esperamos que
vocé respeite as criangas, os funcionarios e as pessoas e propriedades de outros pais.

Com isso em mente, € importante saber que todos os funcionarios, incluindo
professores, s&o reporteres obrigatérios de qualquer abuso infantil suspeito ou real.
Isso significa que, se alguma vez observarem comportamento ou sinais de abuso nas
criangas, eles terdo o requerimento legal para denuncia-lo imediatamente a Divisao de
Servicos Infantis e Familiares. Embora a equipe possa discutir preocupag¢des com
vocé, a politica da ELE os proibe de discutir qualquer relatério que possa ocorrer.

Preocupacées sobre Custodia

Reconhecemos que a custddia € um assunto delicado e geralmente requer muito
cuidado para proteger criangas e familias. Portanto, para proteger seu filho, solicitamos
que vocé nos forneca qualquer documentacao de ordem de custddia, protegao ou
restricdo. Até recebermos essa documentagao, operamos como se quem estivesse na
certidao de nascimento da criancga tivesse todos os direitos sobre a crianca e suas
informagdes. S6 podemos aplicar a documentacgéo legal que nos é fornecida. Se
alguma coisa mudar em relagao a custédia, informe o seu Consultor de familia o mais
rapido possivel.

Se houver um problema delicado de custddia em sua familia, solicitamos que vocé

resolva todos os detalhes de sua implementagao fora da sala de aula. ELE nao se
envolvera em disputas de custodia ou direitos de visita de qualquer dos pais.

Servigos Familiares

Acreditamos que todas as familias inscritas em nosso programa tém forgas e
conhecimentos incriveis que podem sustentar e elevar se a si mesmos, outras familias
no programa e na comunidade. Também reconhecemos que cada familia tem desafios
e barreiras unicos aos objetivos desejados, especificamente no que se refere aos
filhos. Existem muitas variaveis relacionadas ao ambiente doméstico que sao criticas
para o crescimento, desenvolvimento e sucesso ideal da crianga. Varias das variaveis
que tém maior impacto sobre as criancas em casa sao articuladas como resultados na




estrutura do envolvimento dos pais, da familia e da comunidade, descrita no inicio do
manual.

ELE esta comprometida em ajudar os pais a usar seus pontos fortes e os recursos do
programa / comunidade para superar seus desafios e criar um ambiente doméstico que
ajude seu filho a ter sucesso. Portanto, fornecemos consultores de familia altamente
treinados a todas as familias para ajudar a definir os objetivos da familia e criar um
plano para alcanca-los com o apoio necessario e disponivel.

Visitas do Consultor de Familia

Seu consultor de familia agendara varias visitas com vocé ao longo do ano. O objetivo
dessas visitas € fazer parceria com vocé para alcangar os objetivos de sua familia. A
primeira visita ocorrera no Head Start Center e geralmente acontecera antes que seu
filho frequente a escola. Essa reuniao € chamada de orientagao e o objetivo € orienta-lo
ainda mais ao programa e desenvolver um plano de participagdo. Também é uma
oportunidade de garantir que tudo esteja pronto para o seu filho comecar as aulas.

As outras visitas ocorrerao em sua casa. O numero e a duracao dessas visitas serao
determinados junto com seu consultor da familia e serdo individualizados de acordo
com as necessidades e interesses da sua familia. O tépico de cada visita domiciliar
também é determinado por vocé e pela CF, com base na autoavaliagao que vocé
concluiu na inscrigao. Os topicos podem incluir alfabetizacao financeira, disciplina
consciente, parentalidade e disciplina, moradia, aprender inglés como segunda lingua,
nutricdo e muitos outros tépicos. Embora possamos oferecer muitos servigos
diretamente a sua familia, se vocé tiver alguma necessidade que ndo possamos
atender, forneceremos referéncias e o apoiaremos no acesso a quaisquer recursos de
qualidade em nossa comunidade que atendam as suas necessidades. Os Consultores
da Familia também incentivardo e formardo uma parceria com vocé para definir uma
meta familiar de sua escolha e, se vocé desejar apoio na conclusao, eles estarao
prontos e dispostos a ajuda-lo enquanto vocé trabalha para alcangar suas metas.

Classes para os Pais

Ao longo do ano, oferecemos varias aulas aos pais sobre uma variedade de assuntos,
como saude e nutricao, paternidade, relacionamentos, ESL, preparacao do trabalho e
alfabetizacdo financeira. As aulas sao oferecidas em horarios diferentes e em centros
diferentes ao longo do ano. Este ano, estamos especialmente felizes de oferecer uma
aula de 7 dias, 1 noite por semana, sobre disciplina consciente. Se vocé estiver
interessado em uma aula especifica, informe seu consultor da familia/especialista em
programa. Muitas vezes, cuidados infantis sdo oferecidos para essas classes.




Educacao Financeira

Muitas familias manifestaram interesse em aprender e melhorar sua educacéao e
habilidades financeiras. Adotamos o programa Seu dinheiro Suas metas para nos guiar
enquanto trabalhamos com familias que desejam se concentrar neste topico durante
suas visitas no lar com os Consultores da Familia. Ao longo do ano, os Consultores da
Familia recebem treinamento para apoiar as necessidades financeiras das familias. As
familias sédo incentivadas a fazer um plano financeiro de cinco anos durante o ano para
que possam continuar a progredir mesmo depois de deixarem o programa.

Outras Ferramentas

Por favor fale com o seu Consultor da familia sobre qualquer necessidade que possa
ter. Eles recebem treinamento continuo para aprender em primeira mao sobre os
recursos disponiveis nas comunidades as quais servimos. Eles sdo conhecedores e
uteis e podem compartilhar essas informagdes com voceé.

Indicar um Amigo

Aceitamos indicagbes continuamente durante o ano escolar. Se vocé tem amigos com
criangas em idade pré-escolar, gostariamos que vocé os encaminhasse para nés. O
boca a boca é de longe a melhor maneira de informar as pessoas sobre o programa
Head Start, e queremos servir aqueles que podem ser beneficiados pelo nosso
maravilhoso programa. Para indicar um amigo favor visitar nosso site na aba “Aplicar
agora’”.

Esta instituicdo é provedora de oportunidades iguais.




